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CHI SIAMO
La Fondazione Padre Arsenio nasce nel 2006 su iniziativa delle Suore di Maria Consolatrice, per dare
continuità a uno sguardo che da oltre un secolo accompagna i più fragili con discrezione, cura e tenacia.

L’intuizione alla base della Fondazione è semplice e potente: trasformare la presenza quotidiana accanto
alle persone in un gesto concreto di solidarietà che generi possibilità reali.

Siamo un ente senza scopo di lucro che opera dove c’è bisogno di vicinanza e sostegno: tra chi vive
situazioni di disagio sociale, economico o sanitario; tra bambini e famiglie che affrontano fatiche più
grandi di loro; nelle comunità che chiedono strumenti per risollevarsi e ripartire.

La nostra azione si nutre di ascolto e responsabilità.

Portiamo avanti progetti educativi, sanitari e umanitari in Italia e nel mondo, costruendo contesti in
cui ciascuno possa sentirsi al sicuro, visto, accompagnato.

Perché crediamo che la solidarietà non sia un gesto occasionale, ma un cammino condiviso che cambia
la vita di chi lo riceve e di chi lo offre. Anche per il 2026 abbiamo deciso di aderire alla Milano Marathon
Charity Program.  

https://www.fondazionepadrearsenio.it/
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https://www.fondazionepadrearsenio.it/
https://www.fondazionepadrearsenio.it/


CHARITY PROGRAM
Il Milano Marathon Charity Program è il più
grande progetto di fundraising sportivo in
Italia: una piattaforma che unisce runners,
associazioni non profit e aziende in un’unica
grande sfida solidale. Ogni anno, in occasione
della Milano Marathon, oltre cento
organizzazioni benefiche scelgono di
partecipare per raccogliere fondi destinati ai
propri progetti, trasformando la corsa in un
gesto di impegno concreto.

Il cuore dell’iniziativa è la Relay Marathon, una
maratona pensata e costruita per essere corsa
in squadra: i 42 km sono suddivisi in quattro
frazioni, ciascuna affidata a un runner. 

. 

La staffetta è la forma attraverso cui il Charity
Program prende vita. È la dimensione di gruppo,
infatti, che rende possibile coinvolgere centinaia di
squadre – amici, famiglie, colleghi, piccoli team e
grandi aziende – tutte impegnate a sostenere la
propria organizzazione non profit attraverso la
raccolta fondi collegata al pettorale. Per le
fondazioni e le associazioni, il Charity Program è
un’occasione unica per far conoscere la propria
missione, coinvolgere nuove persone, creare
comunità attorno a un progetto e raccogliere risorse
fondamentali. 

Per i partecipanti, invece, è un modo per dare un
significato più profondo alla propria corsa: ogni
chilometro sostenuto diventa un gesto concreto che
contribuisce a cambiare la vita di chi ha più bisogno.

 



LA NOSTRA CHARITY 25

20 STAFFETTE 80 CORRIDORI 
+ 20000 €

RACCOLTI 



NEL 2026 SAREMO DI PIÙ

36 STAFFETTE 144 CORRIDORI



LE REALTÀ PER CUI
CORRIAMO  



ISTITUTO DOSSO
VERDE MILANO 

IMC MILANOISTITUTO DOSSO 
VERDE PAVIA 

L’Istituto Dosso Verde di Milano è un centro di riabilitazione
Neuropsichiatrica Infantile che offre una Unità Operativa
diagnostica, una di Day-hospital specialistico riabilitativo,
un Servizio Diurno Continuato ed un Servizio Ambulatoriale. 
Il Dosso Verde si dedica in particolare a minori con autismo,
disordini del neurosviluppo, della sfera emozionale, della
condotta e dell’apprendimento. 
⟶ Clicca qui per visitare il sito internet

L’Istituto Dosso Verde di Pavia è un centro di riabilitazione
Neuropsichiatrica Infantile, offre una serie di servizi in forma
residenziale, diurna ed ambulatoriale a soggetti minori con
disturbi del neurosviluppo, in particolare disturbi dello
spettro autistico, disabilità intellettiva, disturbi da deficit
dell’attenzione e iperattività (ADHD), disturbi del
comportamento, disturbi del linguaggio e della
comunicazione, disturbi specifici dell’apprendimento.
⟶ Clicca qui per visitare il sito internet

IMC Milano è una comunità educativa che accompagna
bambini e ragazzi nella crescita, con uno sguardo attento alle
loro domande e potenzialità.

Una scuola che crede nella cura quotidiana, nella relazione e in
un’educazione che fa spazio alle persone perché possano
diventare se stesse.
⟶ Clicca qui per visitare il sito internet

https://dossoverdemilano.it/
https://dossoverdepavia.it/
https://www.imcmilano.it/


I PROGETTI CHE
SOSTERREMO PER 

 DOSSO VERDE MILANO



SNOELEZEN
ROOM 

La nostra partecipazione al Milano Marathon Charity Program sostiene un progetto
fondamentale per il benessere dei bambini con Disturbo dello Spettro dell’Autismo

L’obiettivo è duplice e altamente qualificante:

1 REALIZZARE UNA STANZA
MULTISENSORIALE SNOEZELEN

FORMARE L’ÉQUIPE SUL METODO
SNOEZELEN2



ALCUNI ESEMPI



PERCHÈ  È
IMPORTANTE?
Molti bambini con autismo vivono la sensorialità in modo amplificato o, al contrario,
faticano a percepirla.

Una Stanza Snoezelen permette di lavorare in modo strutturato, dedicato e
scientificamente fondato su questi aspetti, aiutando il bambino a:

ridurre ansia e stress;
aumentare la capacità di attenzione;
migliorare la comunicazione non verbale;
sviluppare regolazione emotiva;
vivere un’esperienza di supporto più accogliente e meno faticosa.

E’ uno spazio progettato per il benessere e per supportare il percorso terapeutico
tramite stimolazione strutturata dei 5 sensi, partendo dalle esigenze e dalle
specificità individuali.
 



STANZA 
MULTISENSORIALE 

FORMAZIONE EQUIPE 
SUL METODO SNOEZELEN

l progetto prevede la progettazione e l’allestimento di una vera
Stanza Snoezelen all’interno della nostra struttura

Si tratta di uno spazio studiato nei minimi dettagli per
accogliere bambini con bisogni sensoriali specifici,
potranno essere installati:

 luci, colori, fibre ottiche e proiettori;
 poltrone oscillanti, superfici tattili e arredi vibranti;
oggetti per la stimolazione visiva, tattile, uditiva e
propriocettiva;
materiali che aiutano a regolare le emozioni, rilassarsi,
esplorare, interagire.

Ogni elemento ha una funzione mirata: stimolare in modo
controllato i cinque sensi e favorire benessere, presenza e
relazione.

Vogliamo offrire al team multidisciplinare degli Istituto Dosso Verde una
formazione specifica, teorica e pratica, che permetta a ogni professionista di
diventare “Accompagnatore Snoezelen” certificato a livello internazionale.

Si tratta di un approccio profondamente innovativo che utilizza la stimolazione
multisensoriale per favorire calma, concentrazione, benessere e relazione.

La formazione non è un semplice aggiornamento: è un passaggio fondamentale
per migliorare la qualità della presa in carico, rendendo l’intervento più mirato,
intenzionale e basato sulle evidenze scientifiche.



COSA PUOI FARE?

CORRERE LA
STAFFETTA

DIVENTARE 
SPONSOR 

ESSERE IL NOSTRO
MEGAFONO



IL TUO SOSTEGNO

CONTATTI Website:
fondazionepadrearsenio@ismc.it
ufficio.marketing@ismc.it 

WWW.FONDAZIONEPADREARSENIO.IT

Che tu voglia correre con noi, sostenere il progetto
come azienda o farlo conoscere a chi può ascoltarci, il
tuo passo è parte di questo cammino.
 
Contiamo su di te: insieme diamo forma a uno spazio
che accompagna davvero.



GRAZIE 
INSIEME, OGNI PASSO DIVENTA POSSIBILITÀ

SCOPRI DI PIÙ


